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ファイルの拡張子とは、ファイルのデータ形式を識別するためにファイ
ル名の最後につけられる文字列である。Windows や Mac では、ドット (.)

の後に続く文字であり、たとえば、filename.txt という名前のファイ
ルがあるときに、.txt の部分、あるいは txt の部分が拡張子である。

1. 拡張子とアプリケーションの関連付け

Windows では、拡張子とアプリケーションが関連付けられているとき
に、ファイルをダブルクリックすると、関連付けられたプログラムでその
ファイルが開く。たとえば、Microsoft Office をインストールすると、
拡張子 docx は Microsoft Word に関連付けられるため、拡張子 docx の
ファイルをダブルクリックすると、Word でそのファイルを開くことがで
きる。この関連付けを変える方法については、Windows のバージョンに
よって異なり、以下のサイトに解説されている。
・Windows 10 でファイルとアプリの関連付けを変更する ( できるネット
)

・Windows 10 でアプリケーションと拡張子の関連付けを変更する方法
(NEC Personal Computers)

・ファイル拡張子とアプリケーションの関連付けを変更する（Windows 8
編）(@IT, 2013/3/29)

・Windows 8 / 8.1 でアプリケーションと拡張子の関連付けを変更する
方法 (NEC Personal Computers)

・Windows7： 拡張子の関連付け法（ダブルクリックで開くプログラムを
変更する）( 教えて！HELPDESK)

・ファイルを開くアプリケーションソフトを変更したい拡張子の関連付け
を変更したい (HEARTSNET)

Mac  OS  X で は 、 v10.4 以 降 、 UTI  (<a

href="https://ja.wikipedia.org/wiki/Uniform_Type_Identi

fier">Uniform Type Identifier</a>) という仕組みでデータの種類
を識別している。UTI によって拡張子とファイルタイプが関連付けられる
ため、拡張子によってファイルタイプを判別することができる。以下の方
法で、拡張子とファイルの関連付けを変えることができる。
・Mac  OS  X で フ ァ イ ル の 関 連 付 け を ち ょ っ と 簡 単 に 変 更 す る 方 法
(@makopo, 2011/8/13)

・Mac フ ァ イ ル の 関 連 付 け を 変 更 す る 設 定 方 法 ！( ア プ リ ア ン ,

2015/4/26)

2. 拡張子を表示する

Windows では、アプリケーションの関連付けがされているファイルの
拡張子が、デフォルトでは表示されないようになっている。そのため、多
くの人は拡張子を意識せず、そのようなものがあることを知らない。ファ
イルの種類は、アイコンの種類で識別されている。しかし、これは以下の
理由でよろしくない。
・ウィルスの可能性の高い exe scr vbs com などの実行ファイルの拡張

子が表示されない。たとえば、見積書 .exe というファイル名で、ファ
イルのアイコンが Word のアイコンになっていたときに、拡張子が見え
ないと、アイコンの形だけで Word のファイルだと認識して、そのファ
イルを起動してしまう可能性がある。

・ファイル名を レポート .docx として保存したところ、さらに自動的に
.docx の拡張子が付与されて、レポート .docx.docx といったような
ファイル名となる。フォルダでは `` レポート .docx``` というファ
イル名で表示される、といったような混乱が生じる。

ファイルの拡張子を表示する設定方法については、以下のサイトに解説
されている。
Windows の場合

・Windows10 でファイルの拡張子を表示させる方法 (Win10 ラボ )

・Windows 8 / 8.1 でファイルの拡張子を表示する方法 (NEC Personal
Computers)

・ファイルの拡張子を表示する - Windows 7 (Microsoft)
・ファイルの拡張子を表示させる方法を教えてください。(Fujitsu FMV

サポート )

Mac の場合
・Mac - ファイルの拡張子を表示 / 非表示にする (PC 設定のカルマ )

・ Mac で フ ァ イ ル の 拡 張 子 を 常 に 表 示 さ せ る 方 法 (MacPlus+,

2014/12/9)

3. 拡張子の文字数

拡張子の取り扱いは OS によって異なり、また歴史的な変遷もあった。
インターネットが普及しだしたころ、Windows では「ファイル名 8 文字 +

"." + 拡張子 3 文字」という 8.3 ファイル形式が使われていたため、HTML

ファイルの拡張子を .HTM と 3 文字にする必要があったが、Macintosh

や UNIX では拡張子の文字数が自由であったため、.html が使われていた。
やがて Windows でも、Winows NT 3.5 と Windows 95 から長いファイル
名がサポートされ、8.3 文字の制限がなくなった。そのような経緯もあり、
拡張子はドットを除いて 3 文字以内のものが多いが、4 文字以上のものも
ある。

4. 拡張子の例

Wikipedia のファイルフォーマット一覧には、拡張子とファイルフォー
マットが一覧にされている。ただし、拡張子はファイルのデータ形式に必
ずしも対応していないため、参考であるとしている。また、画像、音声、
動画等のコンテナのファイル形式が、それぞれまとめられている。その中
から、いくつかを以下に抜粋する。

拡張子 説明 主な使用ソフト

ウェア

種類

7z 7-Zip ペ ッ ド

ファイル

7-Zip アーカイブ

AAC Advanced

Audio  Coding

（音楽ファイル

の標準の 1 つ）

音声

ACCDB データファイル Microsoft Ac-

cess Database

(Open XML)

データベース

AVI Audio  Video

Interleaved

動画ファイル

Video  for

Windows、他多

数

動画

BAT バッチファイル MS-DOS, RT-11 スクリプト

BMP Windows、OS/2

のビットマップ

画像ファイル

QPeg 、

CorelDraw、PC

Paintbrush 、

他多数

画像

BZ2 圧縮ファイル bzip2 圧縮

C C 言語ソース GCC など ソース

CGI Common

Gateway

Interface ス

クリプト

スクリプト

CLASS Java  class

ファイル

Java 実行

COM コマンドファイ

ル

DOS 実行

CSS カスケーディン

グ  ス タ イ ル

シート

スクリプト

CSV カンマ区切りテ

キストファイル

(Comma

Separated

Values)

DOC ド キ ュ メ ン ト

ファイル。テキ

ストファイル形

式の説明書。

多数 文書

DOC ワープロファイ

ル

Microsoft

Word、他

文書

DOCM Microsoft

Word 2007 以降

で作成されたマ

クロ機能有効な

文書ファイル

Mi-

crosoft Word

文書

DOCX Office  Open

XML ドキュメン

ト

Mi-

crosoft Word

文書
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DLL Dynamic  Link

Library, 動 的

リンクライブラ

リ

Windows 実行

DVI DeVice Inde-

pendent docu-

ment

TeX 文書

EPS Encapsulated

PostScript

CorelDraw -

PhotoStyler -

PMView -

Adobe Illus-

trator - Ven-

tua Publisher

画像

EXE 実行可能なプロ

グラム

DOS, Windows 実行

FLV Flash ビ デ オ

ファイル

Flash Video

Player

動画

GIF Compuserves'

Graph-

ics Inter-

change Format

QPeg - Dis-

play - Com-

puShow

画像

GZ 圧縮ファイル GNU zip -

WinZipNT

圧縮

HTM HTML 参照 文書

HTML Hypertext

Markup Lan-

guage (WWW)

Netscape  -

Mosaic - 多数

文書

INDD InDesign 文書 Adobe InDe-

sign

文書

INI 初期設定ファイ

ル

JAVA Java ソ ー ス

コード

ソース

JPEG Joint

Photography

Experts Group

ファイルフォー

マット

多数 画像

JPG JPEG を参照 多数 画像

LZH アーカイブ LHA/LHARC アーカイブ

MDB Microsoft

DataBase

Microsoft Ac-

cess

データベース

MID 標 準 MIDI フ ァ

イル

music

synthetiz-

ers, Winamp

音声

MIDI MID 参照 音声

MOV 動画形式 (Mac) QuickTime 動画

MP3 MPEG オ ー デ ィ

オストリーム ,

レイヤー 3

AWAVE,

CoolEd-

it(+Plug-

In), Winamp

音声

MP4 マルチメディア

コ ン テ ナ 形 式

MPEG 4 Part 14

Winamp 音声

MPEG マルチメディア

コンテナ形式

MPEG Player,

Winamp

音声 / 動画

MPG MPEG を参照 音声 / 動画

PDF Adobe's

Portable Doc-

ument Format

Adobe Acrobat

Reader

文書

PHP PHP ファイル スクリプト

PNG Portable Net-

work Graph-

ics, Animated

Portable Net-

work Graphics

多数 画像 / 動画

PPS Microsoft

PowerPoint

Slideshow

Microsoft

PowerPoint

プ レ ゼ ン テ ー

ション

PPT Microsoft

PowerPoint プ

レゼンテーショ

ン

Microsoft

PowerPoint

プ レ ゼ ン テ ー

ション

PPTM マ ク ロ 付 き

PowerPoint

ファイル

Microsoft

PowerPoint

プ レ ゼ ン テ ー

ション

PPTX Office  Open

XML プ レ ゼ ン

テーション

Microsoft

PowerPoint

プ レ ゼ ン テ ー

ション

PS PostScript 形

式の文書

Adobe 文書

PSD Photoshop

bitmap file

Photo-

shop document

画像

PY Python ス ク リ

プトファイル

Python スクリプト

RB Ruby ス ク リ プ

トファイル

Ruby スクリプト

RTF Rich Text

Format

ワードパッドな

ど多数

文書

SVG Scalable

Vector

Graphics, 多

数

画像

TAR アーカイブ TAR アーカイブ

TGZ アーカイブ WindowsZipNT

- TAR - GNUzip

アーカイブ

TIF TIFF を参照 画像

TIFF TIFF (tagged

image for-

mat file)

bitmapped

file

Alchemy

- PhotoStyler

-PageMaker

- CorelDRAW

画像

TTF TrueType Font フォント

TXT ASCII テキスト

ファイルの一般

的な名称

メモ帳、テキス

トエディタなど

多数

文書

XLS Microsoft

Excel の表計算

Microsoft Ex-

cel

表計算
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ファイル

XLSM Microsoft Ex-

cel 2007

Macro-En-

abled Work-

book (Spread-

sheets)

Microsoft Ex-

cel 2007

表計算

XLSX Office  Open

XML  Workbook

( ス プ レ ッ ド

シート )

Microsoft Ex-

cel 2007

表計算

XML eXtensible

Markup

Language 文書

文書

WAV 音声形式 Media Player 音声

ZIP ZIP アーカイブ PKZip,

WinZip,  Mac

OS X、他多数

アーカイブ
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